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 ��ه
�ر ه�� اد���ت ��رس

 
� ، !�	س ���� ��ر �ورد� و ��� ��	�� �
 ا��ان ر���، �
 زاد
	ه� ���ان "#
 
$ �%	�&�	� 
، $*"(� م �	 ��	ر' $


 را �رام !,+ $�� �"#

 �� �	م و �(	ط 4	%
 �0ر' 3	%�� �2دا�� و �1 0	/ و !.(- روز
	ران �"#
......... از 6	!�	' 
�ن ��ا 
� �
ه�*ز �,	�3 ... رت و 
�3	' 3:,*ل �	�&�	ن ا��ان %�*د و!� �ن 
��3 دو�6	ن و 2�28ان ه�*ز �*د ا


 ...د3	و%� از ه� =	' ���ان 0(�ا �*د و �A*ل دو��6 ، @زم %�*د �	 �?�د' و �<��6 $
 =�*ب و ",	ل $�ام 6,���BC

 �3د3	ن �6 ��از �*د $
 13 %(	ز' �
 ��	ر زدا�E %�ا"د3	و%� ��	ن �"D	ر و � Fه*D" 	� ��� ، ��0ار' �	 �ن ه(�


 �*ن او ا�6*ار �	"�� و ه*"(	ر $
 ز�� ��	ر و 6	�
 �	 س �	$� ��3*ن %?�د%� و 0	��ار و 4*ا�6	ر ��G+ و $ �G?)3
��� روز �:� ، �	 C.	ر �
 �4ا6	ن ر��� ، ��ا��6 $
 ا
� در ���ان د3	و%� 0	��ار را دار�� در �4ا6	ن . �(	ت �	"�� 

�را3?	� ��دو�6 0	$2اد را دار�� $
 �&	ن ه,	ن $*ه&�?� اش  2)% ، ��D)3 ن	د3	و ا�6*ار روان را ا3(�وار و " �I6

 ه	' �را3?	� ��دو�6 ا":	ر ا�1 �2رگ ...و ه,	%	 K3ل �*C -C.	ر در 
�3&	ر را از 4	�J 3(2دا���M�% N�6 ��
�J	4 2� ا�1 �3*ن 

 در 4	�J 13 و ا�3	ل 13  ا��ا%� را I)3*ا%�م ، �(�ت $�دم $$ 	Oو در� ��%	3 	= �� 	0 N�6

 ��%	,% '	P�.. �*)" QCا �� �4	�" '*P�&= ا�1 %�*د و $,�*د را در درون ��3(� و =��ان $�� و در 	ن "� �3� ��
�� $� ا6� و ا�1 ز%�
� و Cو 
$ �
��G �� اQC ، از �ن =� ��� �� �6*J �6ل ��دو	ان ا�3�DG�3�8ان و	ر "	�


 ا%�M	رات ا3(� $�(� ...ر
	ن �&(	ر�2$ ���	� �8
 $�	��	�E د6*,P3 R� 
� �	 13 �	ر �*د و �I�" ت	' اد�(	ره	Dه	"
� ا6� 58اش %	3(� $
 در " �	ز�6 �" �
 ا�� ا�1 "	�8ان ر�C زد%*,% R� و �
و . =�B و ه� =�Bش در W4*ص ز%�

 
�K4 ، ����� ن در	ا' دو�6�� �G6 1ت 13 ازا�	�6* 	ه� از ��� ا3 
$ �� ا��B= ��� 1 در 6	�� K�6ن ا6�)D�

 ا' از ��	ر"	%�ا ���A,�	ن �3 $��، �	"� $
 ا��W�I3 1 رو"�?� ه� ��� ا%�/، از ��	' "*
 QA% 	� ا�%	" �D� ه�	



Dاق ا���W,� دد�
�ب در�	 را ا
� %�*ان $M(�      ه� ��Aر �� �?�M	�� �M(: " اد�(	ت �	ر�6 ا�1 �3ز و �*م �"      
 

                               
و."	ه�خ    "	د و �6 ا��از �	"(�                           

            
 
            
              

                                           ............ ��دو�6 و  ر��6 و ا���G6	رش 
                                 
           

                       
و �3*�� 6	ل  �3329*!� 6	ل ( ر��6 و  ا���G6	ر در "	ه�	3
 ��دو�D� �6 از "	هD	ره	' ا�6	د ا�*اC	�6 ��دو�6 


 �	ژ $
 ا6�، ا�*!A	�6 ��دو�6 )  �416	  411��C ��:� در 3*!�ش ��M� dو� �

 دهA	%	ن J*س �*د و ز%�A�J از
6 �
 ��� �1 از ( �
 %�g "	ه�	3
 ا�* W�3*ر'   �371	  ��370ود از .<�' "� در �ن �ب و ز3(�� دا"$

��	ز $�د و ) �3�G	ن ا�* W�3*ر h3,�ا��:��ا!�زاق 6<�&	@ر �4ا6	ن �	!(- $�د� �*د%� 6346	I!*رد
	ن در 6	ل 

 اول �%�ا I&% ل	ن ر6 384در 6	دا�6 
� م از $�	ب ا�4	ر �
 0	�	ن ��د و 6<+ �	ز �
 ا�2ون دا�6	%�	' د�?� 4	�


 در ��ود 6	ل D%و �:� ا زا �
 %I&�(1 �0دا4I&% �� زاد �6و�6	ل 0+ از "�وع %�g  �25:��  395ر��6 �	!(- 
 1)D�D�6 1��!ا��	د �1 %*,h3 ن	.B6 ر	در� 	� 

 دو�3 )  �3420*�� 6	ل ( "	ه�	3I&% 
�ن "� $ �� ��	� ��	�"�

� ئ و!�  �401	  400�ورد و ا�1 $	ر را در ��ود 6	!�	' و ��	م h3,*د در از "	ه�	3
 ���(d ده� ��
�*رت 
� 3#ه�� ��دو�6 �*�)� ) k)M� د )*,h3 ن ) �&�1 ( و	3�� 
و اK�4ف %2اد' �%�و و �:�l از KDM3ت در �	ر' 3	�

 �)M$ 1)%2� دو �6 و ��ار ا واز�� ����� 
� و $	 ر�M
� در از ا�1 0+ ��دو�6 ��3. ��دو�6 از �Kت h3,*د 
� و در ��ود 6	ل ه�ات و ���' در 3	ز%�ران �&� ��د و 6<+ �
 �4ا6	ن M
در F�*4 �!*3 در  �416	  �411	ز 
�M
� و در �	غ 4*د در %	�(
 J	��ان J*س ��3*ن "#
"	ه�	3
 ��دو�6 از "	هD	ره	' =	و��ان ":� �	ر�6 .....


 ا�dB ز�	%�	' 4	� 
$ �� و دا�6	ن ر��6 و ا���G&6	ر��D و از �3*g�3	,� '	�M3 �6*ر =�	ن ا6�" 
ر=� ��=,
�. در دا�6	ن دو �1 از �2ر
���B�0 1*ا%	ن ا��ان �	 ���D?� رو��و M)3*%� ....از ��,&C	�M3 '*ر ا�1 ا�� 
�ا%��	6


 ��ا' ا��ان ه,
 W3	�d را �Q,h $�د D�6و $&� ا �8	P" و �
ر= ��6	W4 k3	�B�0 Q*ا%� �:�� �3دا%?� و �زاد
� $(	ن 
#ا"� %P	ت �MI(� ز I3	�Jات g8(� و �%�ا اI� ج و	� pG� و 8,� 4*' ش را در. 
D�6ا%� ا*B�0 ر	���G6ا
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 �&)% �
� رو�(1 �1 "�� و ���
 ه	 �� ت %	و $	رM' زر�	د8 
وI)3*اه� �
 ��3	ن �0ر و ��ا' ر�M6ن �
 �	ج و .�

 �D�3 3�4	ت ر��6 %(&� و!� �
� "	ه� ��� �� 0	' ر��6 %�� و اI� ف د�1 وK4 2)% را �� �q)0�6 از ��D 0	د"	


 =�� N	 ��D از ا��اد $(	%� را 
�	ه� %	 � �
8� ��D 0	د"	� I)3*ا%� ، و ر��6 ا	Jا 
��(1 3(�ا%� و ر��6 را �
 Qو ه,(1 دو ا� �و ه,�q(1 3*ا=�
 �	 �3د' رو�� 1�% $
 �MI*د%� M)3,	رد !(1D از �Q,h 8	ر %(2 
��2ان ا6


�' و �*Q6 او �
 6(,�غ زK6 �4ح را د �
 �	ر� 
D��� 
� 	� �ر او ا�� %�	"� d�6 د"*ار' �2ر
� ��ا' ر��6 ا6
. ..................................................................................................................3(?�دد  

                                                                                                        	G� s ا t)د  ذ�	از ا�6 QA%

=�N ر��6 ا���G6	ر                    
            ���$�د �� 
���1  �* "� روز ر��6 �<*"(� 
��             %?��	 ن

!M?�ش ��اوان 1I6 را%� از                  �3�G*د �	 "� زوار� ��ش  
�را' �	ش �?M! رو �G
�ن $*� ر�N �� 0	' �	ش           ��و  ��  

�را' $	ر �� �3�� ا' �Q ا���G6	ر             ه� �وردت G
 �4و"(� و
 �* ��M(� ا���G6	ر ا�1I6 1                از �ن 4�0	ش =*' 1�$

 از 4*اب �� 4	$ 
�را��6                 ��ا%? Rا�� �G
����I���6 و   
� $(	ن �� 26شK$ ن� ���د%� و 0*"(� رو"1 ��ش                %�	د 

                              

 ا%�ر =�	ن %(&� �2م ر���� ه� دو ��زم              ��ا%?*%$ ��G
 
$  

��G ��ر�� د"� %�2د           �	ر� ه� دو�3د �4وش ��3 از                               *�  
                             �I�D)% ن دل	ه	" �	" 
$           �I6 واز� 
� ر��6 �G
 1)��  

*ش                              �
 3&�(2 و ���' D3*ش           ��ا%�� �?M	�D� '	ر%*?����  
                              '*0	D� ن	1         ����&�I4*اه� و 4*ن ر� N�= �
و �و�1�Iا  
                              2)M0 ر	����0 ���
*ه�  	� 
$                2)% '	3�G� ن را	ا��ا%( *�  
�ور��                                          N�P� ن	" 
�ور�����1 رز3? N%%� در	4*د ا��ر ز3  
                                 1�Iم �* 4*ن ر�	D� �"	��            1�Iو��
 ��I6 و %*
 1���  


*�� ه,� %	 �D	ر 
� ��� 
�وردش ا���G6	ر                $ v6	0 1)�� 
 از ا�*ان "�?(� �� 4	��6                  از �ن ��� �	@ �3ا 4*ا��6
d)M% �D��� '���� 	%	,ه            d��� ��4 �� 13 ا$�*ن	ا 6�� 

ه,	ن =�N ا��ان و زا�B&�	ن                �
 �	�� �3ا =�N زا�B&�	ن   
��(1 13                   26ا %(&� ا�1 $	ر در د�1 13 2
 �3	دا ��(1 ه�

4*د ا%�ر =�	ن �	ج �� �6 %�(�$
 ا��ا%(	ن را �1�MD ده(�                    
 ��ا 
� ه,� �	ر �	�� �(	ر                    �3ا �	ر ه�
)% 2	�� ��D	ر

��*� �	>6 �� �
=�?P*' و I?�= ��3*ا�              �?�د�� �R �	 د  
��� ه,� �� 6*ار �4�
 �(�(� �	 اd6 ا���G6	ر                      6*' � 
 و�	 �	ر� رP?�= ��6*'                      �	�*ان %�� �� �4او%� رو'

                                 +$ 
%�	"� در �ن =�N ���	درس        %�	د%� 0(,	ن دو =�?� $  
                            ���Iه,� 4*ن ز =*"1 ��و ر�                 ���Iو�� �� �2)% 
��اوان �  
                             	�%	�6	� 1)���
 ",M(� ��د%� %	�	ر د6�              �&D" �� ���  
�ورد                              

�دن �� ا��اw�                ���4 و را6� ه� � '*6	����4  
�* "(� ز�	ن ه� دو �"*����             از ز�4 ا%�ا�3	 $*����                              

 ز�1                           � �M0 از �)" R� �)��P%        1ن ��ا��ه,� زور $�د ا�1 �� �ن   

                           �
#ان و ا�6	ن ��	 
�M
 �,�                   �	

���M از �ورد ��0ا$��  
$- ا%�ر ده	%M	ن "�� 4*ن و 4	/       ه,� 
�� و ��
&�*ان �	/ �	/                             

    ) 1�M

 ز�	ن �
 د"�	م ا��ا%در ا�1 �	ل �	ز %	D%	�� د�D�)?,M4 / و	را �(� % �(	ن 
M*د و �
 ز��6، زوار
 xن دو���	ر 3(	���G6ر��6 و ا �
 ه	' 
�ان ��%� و �*ن =�N ��	 4*ا6B,� ر	���G6ا �!M?��	ن د�6*ر داد �	 �� 6<	
 �M

 �M4 ا���G6	ر و ا%�و� ر��6 �	3 

 "�%� و ا�1 ��4 ا$� ��M$ ر	���G6ذر و ��3%*ش 0&�ان ا�� ، %*ش ��
در 

..........)%�و!(1D دو B�0*ان از =�N �	ز %	�&�	د  
 

N%ه,� $� "� از رو' 4*ر"(� ر              N%�4 2)� و �����
 $,	ن �� 
��1 �� زرز� را ه,� دو���4ز D)0	ن ه,� ��F ا��و���4                  

'�" 
�&4 F41 ر��6 و ر�           '�" 
 �*ن �(� از $- "	� ر�6
3	%� ر��6 از �ن $	رزار��ر �(� ر)% ��6	D� �3	ر                    ��و   

��          %�� �	ر� و �3د =�?� در6&6 �M
 �1 رF4 از�ن �(� ه	 
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 �*ن 3	%�� "� از $	ر رF4 و 6*ار          ��D �	ر� 6	ز�� �(q	ر� وار
 ��و ��3 از رF4 رM4	ن �* �	د               �6 %	3*ر 6*' �	@ %�	د

�               �" 
%	4 '*6 
�&4 F4ن ر	ه,�" 
�(1 �	 �4او%� �(?	%  
� و !�زان $
 �(&�*ن&6 � ز ا%�ام ر��6 ه,� ر�� 4*ن                   "�

� $	' ر��6 %	�3ار�����I �*ن د��ش ا���G6	ر                     G
��و   
�ه(v و�?M	' ��� از 3(	ن$,	ن �1DG از د6� و ��� �(	ن                   ��  

 �����                    $1�2 0+ %(	�� �* از 13 
M0�%2(,	ن "* و د6� را د  
�	�
 �MI�� �

�	ه� $
 $�د' ز �2دان �I*ا�                 �<*زش 26د  

                        �M
 �	�*$ ��            ز %(R و ز �� د6M
 
%	?)� 
� ر��6 $G
 1)��  
2� $+ P% �3*�� %��د �* ا$�*ن M! '*6?�ت �	ز                        )� d"            د�
  
�(	6	�� و �R ز3	ن ��O*م13 ا$�*ن ه,� 6*' ا��ان "*م                                      
                        F)>� ن	M�*4ا%� $&� را ز*I�                F�*4 '	�)?�&4 
����م ه,  

 ��3	ن �&�           ه,
 را��6 ز�� 0(,	ن �&��&	زم $�*ن ه� �                          
� رو�(1 �1 ا���G6	ر                $
 ا' F�3 �0 0(� %	6	ز
	ر                        G
��و   
����م �6اd��� �6 ��ا                      �I*اه� $
 �(�� %d)M ��ا                          
ا��M3 داد3� ز���	ر                 �	�*ان ز�6 $	م I3 '2$	ر �P	ن                           

�&� از =�	ن ����1 �	د $�د  %��د                       y)B6  ر��6  �<*"(�  

 $(1 =*�� و رزم ا���G6	ر�* �M! �� �3?� %	�3ار                         $  

%	�3ار    ر)�  ��  ��6	Q �3 ا���G6	ر                     �<*"(� =*"1 �  

 %	م �* �	د از =�	ن %	���0 ن رو' ر��6 ����                �4و"(� �*$  


 از $	رزار�M
� ر��6 �
 ا���G6	ر                    $
 ا' 6(� %	 G
 1)�� 
��3م N�% م و	�3م                  �0 0*زش و %� N�= ��� �% 13 ا�3وز 

*ار             $
 =2 �� %(	�� از�1 $	رزار1D3 %	م 13 ز"� و =	ن �* 4  
 �
 ز��	' �	=�� �	 ���4ه2ارا%$                     �BIB4 ه� ده�*
  

F$ 
�)$ 
" � ه,
 �3 ��ا 0	/ ��3	ن ��%�                   

 رزم �� 4*ا
 ز دل دور $1 "���	را �* $(1                 �3� د�* را در �1 4*د $,(1


*�� ه,� %	�D	ر����6 �� ��� 	� 
� ا���G6	ر                      $G
 1)  
 �3ا 
*�� از را� �2دان �?�د؟                 ز ��3	ن "	� =�	%�	ن �?�د؟
'*?3 ��)4 '	�)��G
 1)��                '*P3 '2)� ��� 	� 2 از رزم= 


 �D	ر                               �@ 
ا���G6	ر     %(	�� ه,� F)0         �* دا%&� ر��6 $  
��2ر   $�د             � $�دو �ن �(2$,	ن �2                             �� �
 D)0	F% را داد$  
                           '	$ �G
  ��M 6(� =	ن �* از $	رزار %	�3ار                ر��6  ��و 
!��ا6<�  و D)0	ن "(�   دل 
�M	��6                  �(�  �*ن��(�� $                             

� ا%�ر $,	ن را%� زود             ��ا%&	ن $
 6(,�غ ��3*د� �*د                            1�,��  
�ن %	�3ار                            F)0 ن	�= �" 
�2د را6� �� ��M ا���G6	ر              6(  

                           �%?*ن "� �6 "	� �2دان 6�0�           �(�G	د �	�� $,	%F زد6  
�ورد' �ن ��I ز��� ��	ر                            
� ر��6 �
 ا���G6	ر               $G
 1)��  
�&*زد دل ���3	ن 3	درت ر ��� 26ت           ه� ا$�*ن �I	/ ا%�                             
                           ��3	% �6 
?%�� ه� 	)6 �M0 �3 ز�دار "	�                %D*ن ا%�ر   

                           �)M$ در 4*ن F%	D)0 ه,� �0و           �)M$ و �(�ون ���?� �)� �6  
� ��,I� 1	/ ا%�رون          �,	!(� رخ ر                            M
ا ���ن 
�م 4*نه,�   
M0* �1 ��او �� ه,� 3*�
 $�د           ر�4 �0 ز 4*ن و د!� �0 زدرد                             
� زال ا' �Q ا���G6	ر            $
 ا' �3د دا%	' �
 روز
	ر                           G
ه,�   
                                 *� 1)���*  �*ا%	�� و ا��4 و د�P$      1	 "� دل و ه*ش و   
� �	 دا%F ا���G6	ر                                          G

 ا' �3د دا%	' �
 روز
	ر��(1 $  
                          �
 ا�1 �*د ��� 13 از ��خ و 3	$              �F)0 1�M�*4 1D3 13 در ��	  
%�	ل                �* از $1�M 13 ����&	ن �3	ل  4	/ �	"� �1 �3د� را                            
                          �M3 

 دارم �$ 2

 $1 ��ا�1 ?%               �MD% ن	د' �3ا 0*رد�6�,�  
                          �
 ا�1 ��� و ر%N از =�	ن او "�	�$             �  �&*%�	 و ا�1 ���ه	 زال 6	4

�* ا���G6	ر ا�1I6 1 �	د $�د             �<(q(� و �?��&� ر��6 ��رد                            
                           �3	)�  Rر                  ��2د�	���G6ار    ا*
�,	%� ز �� 4&�
 و 6*  
زش �6 ��3 �(	%�ا���4* روز3	ن ورا در $,	ن 6	��4                                              
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                        '�3�� �	ر ��3'                �3ا �(� 
D� �$ 2	ر I� �,او ه �
  
                        ��3 
%	&� 	� �

 ��3                   وز�1 �(� %	M% �� 1�2$ 	%	,ه  

 
 

�	ز %*�&� از ر��6 و ا���G6	ر ،"	ه�	3
 ��دو�6                                                                 
                                                                        	G� sا y)د$�� ذ� F"*$ 
�)1(  

 
)1(	G� sا y)رات ا3(� $�(�، د$�� ذ�	M�%ر،ا	���G6ر�6، ر��6 و ا	ت �	' اد�(	ره	Dه	".  

        
                            

                
 
 

 
 
 

            
            

                


