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���4 �
روز   

� ه��ا� ��اه� ��ا����� ���
� و ه	��م ����� � ����	���ن ا��ا�( از د��)�ز ���	�ن در و&% ��روز و #"� !�ورد�
��* 

ا�� و �� در ذ�3 )� )�2( از ��01% ا.
�ر  �"�ط و .�د���( ا,�، داد ,+� داد� 
�	�9 �(�8ر,( در ا�� ���7ع ا.�رت  :  

  

 ��روز !�از >�� و *��ش )� ا:� )�

 �?د �<��� و ه� دو زد� �= )��� )�

� ��روز #��ن �8ور ����� ز ده�@�

اش �8ورد� )�� )� ده�Aن #��ن د���  

�B( �2ر.�� )�و �� � >ن ز��ر .�ه��

�( ��. �( �CB( �2اه� )ورد ه�<... 

  

���� ��	D ۀ د�����F@ و ه9 او در:  

  

)?رگ >�� >را�9G* H ��روز  

 ...���اث )� �?د�= �J�G *�9 از 9#

  

L�#�� )2�! �,ا ��	D اول >ن �	( ��)	� �"��ر� در و&% ��روز دارد  :  

ز )�غ ا� )���Nن �� را 
 ه�( )�� )��ر >��

��ر >�� �� !�دا��ن )����G )�غ �� را د�  



���G )�غ را !�دا ه?اران �2ا,�Cر >�� 

 �� ��& )C+1 ����< ر�	D �( ���@ ��D	�ان   

� د��ار )��ر >��( 3�G( �� ا��ر )�غ �D 

 ��ا ����ن ���2ا��� )� روز� &� ه?ار >��

�	�ن �� ��G	( را 8	H. P �3 در .��ر >�� 

� ه��Q را ه�( زو )�� ��ر >�� D	�ن�دا�(   

 )��ر ا��Bل 8	�ار ه�( �C.�2 ز �8ر >�� 

� �B2و از�.<�ر ا�� وز�� �C.�2 .�د !�دا   

� .ـ���CB( #"	ـ( )��� )���CB( روز���( 

 �G= را در #��ن ه� روز #"	( )�د و ��روز�

  

� )	� اول >ن ا�� ا,�� �C2�, 0( در ��روز�B� ���D�	�: 

  

 >�� ��روز ه9 از )���اد

 >���H !�خ و !�2	�� )�د

 )�ز #��ن �2م و �2ب ا��CBد

 ��ز ز��CBن و )��ران )?اد

� رو� ,�� )�� دادز ا)� �,  

 ��Cـ( �ـ�د�� Dـ� داراA1ـ�ار

  

�CU� د��� V�B� ه9 او در:  

  

 ��روز )?ر�9 )?ن ا� ��0ب ��روز

� )�د ��)� ��روز )� ��روز� ز��ا 

ا���? و د�U1وز )�زن W� )1?N? و دل  

 ور ��B� ��ا )"	� از ��غ ��>��ز

� زا�<�زC2�! ز و د����� زان C2�! ���� 

@�!�ۀ �2ب ه�( �2ا�� ا.
�ر)�   

  

  :ا)�ا�U1ج رو�( ����

  



� !�2	�ۀ !�ورد�� ا,�"# 

� ا,���B� روز )�زار �3 و 

 >ب �Dن >�H *�د ا!�وز,�

� ا,���< ���* J�2 ن�D د�( 

� �G?ار )�"�C,غ ��8ا�( 

� ا,��
� �Zرا1C,را< ��G� 

  

�	�� ��د �	D ن از *�� �?)�ر��G, �

�د ,B�: 

  

*�� و �� از رو� �Zر د��1 دورر,��   

)C"�( رو� >ن )( 9.�( ����D 

�� ���2 � ر,�� *�� ه����ن .�� )

 ���د� H�8 �� ه��� �"�ط ��1 و ,�

 )�,9 *�� .�� )�دۀ ��وق ��ش

� و �	��ر��WD و \	D و V(�( �]1 �( 

  

� #��لCU� ا�1زاق��* �ا��1 : 

  

 ا�	= ا�	= ��)��ر >ورد )��ون 1"<��

 ه��<( �Dن ��*�و,( در د����ن ز��ر�

)� �.��� �� �Bر )�غ ه���� ?�2�( )	�  

�ا� و )�غ �Dن 1
�� ��� )� �Dن �"�� ... 

ده� ��روز و ا)�ش *�رض ا,� *�ض 1"<� �(  

 وز �3 و ���Q ��اد را �Dن ,�Cر� 1"<��

  

_!�Z �CU� )1?N در:  

  

>�� �9�B )�د ��روز� ز ��� ��ر �(  

 از ا�� )�د ار ��د �2اه( �Dاغ دل )�ا!�وز�

� �D �3 �� �2د��ا� دار� �2ا را &�ف *"�ت   

� @�رون را ��0GN داد ,�دا� زرا��وز�� 



1
BG�ز  )� �B� ن�	D 3�G( م �3 د���#  

� زد )� �Dخ !��وز� &��U �+� !��وز�� 

)��"U�( 9N ر��N �� از دا��� &[�ا رو ( 

� )����ز�CU� ل?N 3�G( ?�� �G?ار >� (... 

  

���F@ ا� ���� ه��% در :  

  

 �a�& 9�B *	�� )�? .� )� ��دۀ ��Nا

� �D �. ?�2ن �	�� �b2ا��B� ?�, � ز��

!�c ا)� >زاد� ز��� ��د� .�� ز���ز   

 ز 01% )�د ��روز� #��ن ��8 .� )���

 )��د ,�و ��م d�� ���@ )��"!�8ن

��ر #�ن ,�eر� )3�G .��ا �( 3� ��8 �(... 

 ه����ن روز ��روز ا,� ا��وز و )��Uوز�

��د� .�� C!d( ��و� �!f2 \اور� �( 

  

���F@ روز  @�>�( در ��CB+� %&و �)��ر ����ا� ) :  

  

 ر,��� )�د &�� �gدۀ )��ر ا��وز

� ���دم ه?ار )�ر ا��وز(�� � ز ��)

 ه�ا )�Bط ز��د !<	� در &[�ا

� و@� �"��B� و روز ��ر ا��وز� ��( 

 ,[�ب )� ,� ا��Uل )�,�Cن )�رد

� #�� @��0 ه�( در .�ه�ار ا��وز( 

ام ز ه��% ��N ر,� )� ��ش دل ا�� �gد�  

� �"� .�� �2او�� .����ر ا��وز � 

………………………………………… 

  

  

 ه�� ا��م ��
 و ��� ���ر 


 و ��دش ���ار ���� ��� 



��  $#"��! دا ��

□□□  

 ا �وز روز (�د! و ا ��ل، '�ل �� 
��,#'� +�ل  � .- �,# ��د +�ل ��  

 أو/#!
□□□  

 ���
 ا'� و �# ���ر و ���ن را �#ا�� 

 ��� ه�  �غ را �- و�2 ��� (�د �

 ا ��(�ه� '�4وار!
□□□  


 ���ر و ���� ���ن ا�5
ال او  6 
 #�  �غ دل از ���ط ��6ورد '�ل 

�� 6 8/�9 

□□□  

 
 9#��ن �� و �#ش ���ر ا'� �4�$�

 
 ا.$#ن .- ���ن ��'�.�ر ا'� �4�$�
 
$���� :��; �<� -. � ا�� �6$- ه��


 در د'� .
ام �6$- دار ا'� ��$�4  

!���4= 8>�2 

□□□  

 "#��� از رو! =# د/��د �#روز 

 در �$A �9ب �?��د �#روز 
� ا'������
 .��ل ا/

□□□  

 "#��� از رو! =# د/��د �#روز 

 در �$A �9ب �?��د �#روز 
� ا'������
 .��ل ا/

□□□  

 
�
�
 ���#ه� ا������� -� 
 
�
�  �6ن روز را روز =# ;#ا

 � '�'�ل �# ه� � و ��و د�

 � ��6'#د: از ر�A دل، دل ز.�
�'#= � ��دو'

�#روز ��ر�C، ��ن ا!  �Bب، ا �وز  
�#روز �- �#روز  ��#� ز��ا .- �#د 

□□□  

��  $#"��! دا ��

□□□  

�#روز .- ه�"��، دل ا��وز �#د  
�EF �� و ;�ر ��4ت 6 #ز �#د  

�# ��دد  ���G  ن ز�� -� - �� �� 

�#د « ���ط �#روز»ه�روز �- دل   

�,)����J28 ا  

□□□  

 =� ه�� "$�� .- K49 ا�J9ل 
 در ه�(8 ��
 (�د �ن ا'� 

 اه�� (��از!



□□□  

 �J,) روز و روز��ر#� C'#  
 ر'�

 �J,) د!، ���ر�) �ِ� :
$;�� 
�M�هN ض��� 

:  �� ���5- از '��  

http://shahrbaraz.blogspot.com/2008/03/blog-post_15.html 

 

 د ��ر� � �
روز

 ��	.٢i/�	U,١٣٨/اn - ١i/٢٠٠٨/��رچ  
 

�B�� گf(و ���ر� ه9CB !�&� روز>�� ��دن ا� �U, ن در�D ،)ن ��ا��C,�8زش از دو �( . ��,�	� �ا�� )
� ��روز را )�ا��Cن  )�� از .�*�ان )?رگ ا��ان ز��� در)�ر� ا!�وز D	� !�ار,��ن ��روز ��8وز و )��ران #��ن

)� 9B��� : 
 

� دا,�Cن ���8 >��ن ��روز !�دو,( ��,( )?ر���د ا��ان در)�ر� : 
 �2�, �+� )>� )���� �! �� )�و ��ه� ا��ر �"�2� --------------- )��� �D  

 )C.( د�� )�داC,ن �2ا�D ��!�ا.C(ز ه���ن )� ��دون )�ا -------------   
� )�و .�� !�����وا ----------------- �D �2ر.�� ��)�ن ���ن ه�ا CB"�  

.�CU( !�و����� از )+� او ----------------- #��ن ا���� .� )� >ن �+� او   
��ان روز را روز �� �2ا���� ---------------- )� #�"�� )� ��ه� ا!"�����   
 �>,�د� از ر�P رو� ز���)� ------------------ ,� ,�ل �� ه��? !�ود�  
 �	C,د� )��را�. ��) و #�م و را�"��ان �2ا,C	� ( -----------------?ر��ن )  

� !�خ ازان روز��ر "# ��	D ------------------- وان ��د��ر�B2 ازان ���� �� �(  
 

  :ا��ر� ا)��رد�
روز��رت روز و .� ��روز )�د ------------- ا��  �� .� و روز #��ن >�	��  

 
�!)��CB�, )2 : 

� )���CB( روز� ��( )	"# )�CB��. ��sG را در #��ن ه� روز #"	( )�د و ��روز� --------- )��  
 

)��Wدا� ���D�	�: 
� و @�F آ�رزار -------------- )� �t"1 ز��CBن، ��روز ����ار C2�� آ�د� ,� را�  

 H�8 روز ���	8 �� ,��، -------------- و�	= )����� ,� )"#  ��f�  روز ����ار���  
 

)�غ ه��vن ��� و راغ )� ,�ن *��� ---------------- ��)��ر >�� و >ورد �3 و ��,�	�   
���+C( )��� ن�C,�(  ��. --------------- � !��2ر �	ن وََ:�D ن��	�ُG� و ����tNن �Dن .�  

 H	:اد� و�( �,�( �� ده� )� آ% ��8 .�	� ---------------- )� آ% ��8 .�,�( �� و:�  
� ��� ------------- زن و .�ر, J	�Cرزن ا,�  �s ��@�سآC2�! رز����	� ��. V( زن و  

�8د� )�د� ز��، @��� )� ��رو�� ----------- � را,� ز�� ��ژ و )� .�خ D	�ر  �8د�  
� ��8ه� 2? آ��د � �( ���.�8 s---------------آ� �	3 دو )� ��8هBGB� ��@ �( آ�د� 

 ��< �� از !�وغ �3 ا�� اه���D �از ��8 )�ز ��ا�) دو رخ اه��	� ------------ (  
J�	(�� روز�� ،��1�B�8ر و ��8ار ه�( ----------- �� ا,�  ,�ل ا� �	د��م ا��وه�  

 
 :�2@��( .�وا�(

� *"�ت�از ه� ��ف ه?ار �aC! 3 وا .�د ---------------- !?ا .�د  >�� )��ر و )+�   



 =G� 9 @�وم )��ر�B� ?�� -----------------.� و@� v	N �+� ت وا .�د در )�غ�@�� �  
ه� .�د ����Bل ��ز� از 8( هaC! 9 ---------------- *�� @�م ���رJ ��روز �gد� داد  

 

�� .��از�,: 

)� ��)�"�� در ,�ا� )�CBن ------------------ رود ز��CBن  )��2?   
 �� {�� �( �"U	( و Pر��� ------------------ �CB�. 3 )�|ار درA	ن�  

ز�Z� )��د ز H�8 ا��ان ------------------ و�� �8د� )��� �� )� �= )�ر   
� )�د &�a ��روز � ?�2�( -------------------- )� �vN�( 3 ا!"�ن در� �	�  

در ��,9 �3 ��ارد ا�<�ن ----------------------- f�G( ).���2ن �"�Cق   
�2ش ه?ارد,�Cن و >واز  ---------------------- )�� �3 )���اد ��روز   

 
��م دو,�Cن و )+� ��8وز ----------------- )�>�� )�د &�a و )�� ��روز  �(  

ه����ن )�دت ا�� روز و ه�� روز -------------- ���رJ )�دت ا�� ,�ل و ه�� ,�ل   
 

� ��Uوت �<	� 3�1 و ���ر ��2ش )�د دا�� &[�ا و ���.�� )��ر ----------- )���اد�   
 

� در .��از �U� �.�2ج ��روز 2&� ------------- H	از و� �!�B� دل ��د �	��( ��  
 

 :�2ا#� �Z!_ .��از�
از ا�� )�د ار ��د �2اه( �Dاغ دل )�ا!�وز� ----------- >�� �9�B )�د ��روز�  ز ��� ��ر �(  

�  �D �3 �� �2د��� @�رون را �7ره� داد ,�دا� زرا��وز� ------- ا� دار� �2ا را &�ف *"�ت �  
1
3 ا,� ز #�م � )� �B� ن�	D 3�G( وز� ------------ 3 د����! �+� ��U& خ !��وز��D �( زد ��  

 )��"U�( 9N ر��N �� از دا��� )����ز� --------- )� &[�ا رو CU� ل?N 3�G( ?�� �G?ار >� (  
 �B�� وز� ا��ان��! ����ل *�H !�&� دان )� !��وز� و )��وز� ------- �D ا�<�ن �G2د ا� دل در ا�  

� )��ون >�  +� در �8د� �(,v	N 3 از� �D 9��� ----- 9 �����روز�>Z �B�� روز� P	8 از H�( ��  
�2ا�� ه�{ *�@3 را ���دا )+� )� روز� ----------- �	� *��H  ا� دارم �D #�ن &�!( و &�!( �( �(  

 
� �2.�ل )�.( �� )B( �3 )��� )�ز و �� در � --------------- ��)��ر ا,� در >ن ��ش �).�( 3  
� )	�ش D و ��"� ���	�ن )�  �� 9���� �� �� �2د دا�) ا�� ز��J و *�@�( 3.( ---------- ��  

)� �� @�)3 )�.( ---------------- ده�ت 8	� وD  )1	\ در �8د� ه���و*~� >ن ��� �	� ,�د   
� ه� ور@( د!1�Z �C( د�� ا,� �D 3 )�.( ------------ در!�N �� ز ��ر ه�� �.�( %�Z  

�A�  اف?� �� د��� )FN 3 )�.( ---------------- *��ت )��د>"� �F@ ��� .� و روز در ا�  

�C.��  از��(��.     

................................................................... 

 

� از ,�� ��fن �� C!�� �(:  

http://guilan-e-ma.ir/?p=400 


روز در ��� ����� �  ����� 
 


: ��Sن  � :١
	ورد��١٣٨٨  #R#ع$��#�: admin  

���
   ����  ه



!"#$ : 
�  '���&  و ��رور�  �
زا%�  �
روز ����
ان �+  ا%�ا��  ا*
ام  در )�ه�  را%4  اّ$� %��2ن $�01وت  ا���ل  �+  $��  $��اث   

7  �
روز�  ه�� 6%��.  ا�&  �
د�'��
د ���<ار   �+  $19=  �� 6داب و ا*����  �;�ا)��%�  ه�� �� و%:��  ا%�ان  $8�19  در $"

د $�� . 


ع  ه�� و 6%��  �� $�ا�@  ��?ن�
روز در �
ن  ���2ر 1$���
  از $��  از �
روزدر ��?ن  ا�B1��ل  ه�%� 6%��.  ا�&  ه��ا�  و �

از �
روز   �+  ��Eر� ��وده��  و ا��ا�  �%6��  ه�� ���%F  �� ���<ار�  ��Eر�  ��دد و *�D#ان ا�0�# �C6ز $����


H+  �و�+ »  ه�� و د�1+  �
روز "
ا��ن. رو�# $�� � » ،« ��Jرا�� « ،»
  از ���129… و»  �L  �J@«و» ������
����  ه�� �� ا���ر و �Lا�+  ه12�# N+  ه�%� ��و�Hد و د�� +�O$ روز را
���# و  $�  "��+  �+  و "��+  $�E� ، +�  +�Oر و �

��P(  د $�  �+  ���9 ��د�
6ور�# و� . 
 

  در .
� ��G<(  ��روز�
��  "�از از ,�ل�8  ��روز و >��D ،��  ه���
�  !��G>1ر و !�ه	\  در .��*  �D ر .�*�ان  و�
  ��fن  ,�ا� �[G(  در ا.

�  )�ز��ب���.  �C.ر ��روز�2ا��ن.  ا,�  دا�

�   ,��2ان»  � ��1� *�و,�»  ـ ��ز�<�ل  ����  و در ����H  در ا..
��	� �(  ز�� .�وع  را )� ���bن  � ��1�  *�و, : 
�  )�رد�9  � ��1�  *�و,

���#  )Gرد�9  د��(  
�ه��	�  � ��1�  *�و,  

)D �	���(  �	ز����  
Q8 dً��
�		� �<�ار �(  ه� )	�، ه��اه�ن  از �2ا��ن  و � : 

Jروز ��ا ��)�ر��  ��(  
  �� ��)�رJ  ,�ل

)>G�� �
�  ��روز در .���b� �(  %GC+�  3>. س  و ���7ع  و !�م  در�>
�  ا�C.ه�� ر @��1د.  ا,�  دا %GC+�  )7و�*  

� در ��&�%  )	� و در .
� �����(  و ��#�a  و N?ل  و دو)�C(  از ر)�*(.�Bو ه ��e, د� و�UC,روز و )��ر ��رد ا�� �  

�  .�*�انC!�� ر�.  ا,�  @�ار�
�  اّ�� از �~� �[�Cا ا.�  ��  ا,�  .��  ,�ود�  ��G<(  ��روز درز)�ن  � در ز��	(   �	D
H+(  �) 9  ��ان�BA�  د��� : 

�  ـ ا.
�ر� ١�  ��  ����,�Cن  ��روز از !�A و �	��,C(  )����  دار�� و .�*� )�  ا#��C*(  � ز��	+,  �و   >ورد� ���ن  )
��  �� از �"<fت  @�ار داد�  ��روز را )���
��#  �+,  �����e( �*�Bدازد و ا�Zال  و او�7ع  ا��ACد از .�ا�V  )���� و ) . 

�  ا.
�ر�ـ  ٢�  ��3  ��دم  و ر,�م  ه� و >داب )�وردا.�  )� : ���2� ، ��روز �2ا�( � ��1� *�و, ، )��>� ��U,، �  �Uه  ��,  ،
�  ا.�ر�… )�ر و  ,�?د�C.ا�� دا . 

�  ـ ا.
�ر� ٣�  �(  �
�  و ����  و �3  ���C.و ز����(  )��ر را )� ��زا�(  ا�� و ��روز و !�ا ر,��ن �~� دا  ����
  ��Aرن 
�CBا�� دا� . 

�  ، .�د و �2ش ز���(  )�  ، �2.��	( >�	��  و ا��� )�  .�د���(CBز� )C,ع و ���ورز�  ، دو�� ، )C,دت  و>رزو�  دو�
,  
�  ��G<(  .�*�ان  ا.
�ر ��روز�  در ا�GN  د���ان  )�ا�C!�� ر�G�� ر ذ�3.  ا,�  ,�ا�C.�� ر� در�
�  ا.�  در ��&�%  

�  ه� د,�C,( >ن  )�  و ���ر���  >���  ��  )>G	���L(روز در �C.دا H>"�8 ،  �
� ��)>G  دو,�Cاران (.  )� ��  ��دد و )�B ا��  
�  )�د�  ا.
�ر د������  د,�C,(  >ن  )�  ���ر���  )�.� C.ا,� ��ا L(�	� ،  ���< ر�
1�  در ���8ن  ا.�A�  ���دد �(  ارا� . 

�B]� �
>ر���8د  ��روز در .  
�B]�  �
� ��G<(  دو ����*�  &��f��  �Z(  ,�ا� >ر���8د .�*� و ��ا�.  « �«و »  ��fن �(��Cل  در �=» او�?N  )>G��  

3 �"���  ه	��  ه�� ��روز از >را��  در ��&�%���� ، QZ ، �?��< ��+"� ، ر��
C,و���ز و  ، ا … ���(  �C!��  �,ا : 
��د ور!� �Zت �(<  ��,�ا ��d، ��روز2  ��، ��روز�� �	  

�Z§دوار  ت �#�( !��2,�ا ��روز  .���  ز��ر� وا,(  �(  ز��  
�� ��ا #����روز  ���  ه( ��ا�2راوا���  �2ُ  >,��ن  

�  وا,(  �(#�� �C.دو,�  #�و�� �( �� �����2  �����، ��روز  ِ�  
� )�d��1 دو ��2�§  )�د��ا )�غvَ�eِد�  �#� &�ا، ��روز  هّ�  
�CU�� d����D��f #�ر��3  رو�2ن  ُ  �"U	(§رو���، ��روز  ن  

)U�, �2 ا��را!��(  د§�8ا دا����ه�ا، ��روز  ��@��(    
)�  )@ ����  ش§>1��  �، ,�)	�، ��روز ��.<�  ن§.��2 وا��ن‘  ��.<  

%��  ��!  راد C,راو�  دو  �C,�( ارا�	وه�!ُ �را، ��روز  �(  �  
)���  )� �A	D  3B* ا��ا ه�  او�GZ)vّ  وا، ��روز ���2رد� ،  

( �3  وا,C(  �() �8دُ�!  �C,دو  �D	�Cد,<f ��روز  )���)?�  



 ��روز
( ��د ��روز�� )� ,�ش  را >ب  ا,U	�، )�ف  �f���|ارد، ��روز    

ز�� ��روز �(  را .���  )+��� ��دارد ,�ش  ز���! ,� )�|ار  ا,U	� را 8"�  
��روز  �<�  د را 8	��ن�	�ا�	�Aر �2 �(  �2د را )�ز)�	(  >,��ن  

����� ��روز  ����  را )�  ���هH و )B�  از #� )��2,�  )+��� ��   
3�G( را &�ا �(  ِ )�غ )�د دارد ��#� &�ا )�v�e، ��روز  ه��  ز��  

�e� ه��  ��  را رو����(  �	�ر رود��2"U	( �  نf�� ل���  ز��� C!��  �,روز  ا��  
��روز  ا,�  را�8ا���  ,��Uش  و ا�C~�ر، �����ان  *"}  ه�ا�  
�  ��  ه�� @	��3CB(  �C+ا��را� .��  ر�  �U�(  !�روز  ه��ار ا,�  راه��  
�  �2ردن  �� �ADر ��.�GZ  3�� �Cا *GB(  دا�( ��((  ���روز  ا,�  داد�  �  

( �	� ��روز  ��)(  د,�  �� )�ا�� ا,�  >���  زد�  )+��� �� ��اوات) �8د ) 

)A� ��]�  ا�?1( )�رور  
)A� ��]�  )1?دم  )�رور ا��� �*�.  �
� ����F �(  را )�  &��د�  ز���(» ��d«��ا در .� �"�  �  ز�� �� �2ج در���(  )

�  ��1س  #��  .�د و )� در�� �(  >ورد، اّ�� ا,�� ��!�ن  را !�اه9  �� !�ز��ا�H ��روز و ��1سU�،��  �(  ��  )� )"+( ،�	�از   
d�� �
.: 

….   �D ����1س  �����CU  )�ار�  �ران2�2
  ، روزا )� ���C )��2س و ���? ر�  د�

  >����ر�  >dن  و���� >@�#�ن
�  در�  )��\  ر�\  ��1س  دس  او �

  ��  زد�  ��  *���  #�  زا��ن
�  2	��  دا.���C  .�د�  ذوق(  �1  
…. 

��2�  ا��ار� d��  درواوو  
H
� d��  �)�)�  وارد او ��2  

…. 
��  ذرع  ، ,� *�� ��1س  )���U�  

�C+���!  �( ،��(  �i٩  ص  �<�  d��  …)3�D ,� و � ) 
( ���C )+�اب �(  �2اه�ه�، )�ادر را��"��ن ،�B8 ?�2�( ،�	C!��  ��. �2? >@�#�ن /  روز�(  )� d�Z �,او   >��،در د

�/   )��\  ر�\  ه�� ��1سv( ه� از ��1س  ��  )�د�� و 2	��  �CU	�، .�د��ن �(  *�� ,+(  �1  �	C.ن… /دا�����  �ِ  درِ ��2
�� ذرع  ,�/ �� *��  ��1س  #��  .� )�  ��ه���� )�ز .� و #�B ��ه���� وارد ��2U�  �(  �)�د  .��  ��ه���� ���v�8  ,� و � . 

…) 
���� �� �(  ,�ل  روز ,�?د�  از .�د���(» )�ر  ,�?د�»  ��م  )�  )�رور در .
� د���� : 

��	�  �� .��ر� ، @"	\ ,�?د�  #  
��	�ر� در��، @"	\  # ��  �	�  

در  )�  ْ ,�?د� #"�  .�د��  ا�(  
���ر�  �2ر��  ه �Cروزاه�   �	�)Jص  ��زو �	!d  ١١n ) 

( �/   ا,�  روز .�د���(  روز ,�?د�/   ��B�  از در�� ز����� ,�B��   /)GZ�  ا� �� .��ر� @"	\  از ,�?د��	D )(�2 روز  
��ر�  ر ه�{د  �B�� .) 

 ��روز در .
� �[�� )"�ا
�����  !��G>1ر در �=  !�ه	\  �[�� )"�ا .�*� ����ا و g8وه	�ة �
. ��U, ،  ان��A! ��*  �  روزه��  #�ن )�C!< )ب  را (

�GّD �  ن�CBز�  � : ا,�  ���د�  �"��
���* ��U,ْ ْ \ر� ْ  �  ر��(  )
��	�  �>. ��  �  ���ن  ����2

  >!�Cوْ�  1���ردا
�GّD  ��ْ(ا  ��n٧  ص  ه�ا�(#�   �� ) 

( �  از روزن  ا,�  #�ن )(  ، >!�Cب د,C(  �	\  ه�� ��روز، در ��2�  ,�Uة  در ر���ر��(GّD ن  � ا)��CB(. ز� 

���وش �
  )[��  ��روز در .
�����  در �=  .�*� ز����	�ر�  )[��  ���وش �
1�  از رو���ن  .d<  Q��� �0* روز�(  )�.(  �2ش و  و�� ���� : 



�1d<  ورد�  ,� )��ون�(  
�"U	(  �!�>.وا  

Q���  V* �2§�!�� �( ر ��ا  
)��.  Jر��� ��*  )�G��  ٩٢  وا .��ر� ) 

( 3�  �1d   ��"� �@ /�"U	(  � ) *�� .�� ���ر�(  :J *�0 �2د �Q���  �U  �3/ داد   .<�!

�.�B�  ��روز در .
� !�ه�د �8
.�B�دارد �(  *�� ��روز و )��ر را ��ا�(» )��ر«در .
�   ����H  .�*� و ه	��	� *�&�  �!�ه�د �8 . 

)��ر )�  >ِ���  �(  �(  در2�  
رادوار )�  )��ر ه��"�  ا�(  

�  دا.9�C  و ��ا�(  ��ن  *�� د�
)���  ��  )D  ل�Z  )9  و ه�ا��C.3(…  دا�D  �٢٠n  ص  �< ) 

( �  ��ن.  دا.9�C  و ��ا�(  *�� ��ن  ه	��م. در �|ر )�د  )�د، )��ر �� ه��"�)��ر   �� ��3  )�ا�  در2�  .<�!�� �D ل�Z ،   و
 (… دا.9�C  ه�ا�(

  1	��ود�  ��روز در .
� �[��د ��8	��
�»  د1	"��  !��A در �	~���  .�*� و g8وه	�ة  1	��ود�  ��د �[��د ��8	�ة  ز���G�1  �� «�� ، ا,�  .��  ,�ود�١٣�٧  در ,�ل  

����2 )�	C1روز را ��&�%  ه�� ه� و د��  )� �	� . 
�G�1  �� !�G�1  �� ! 

�  ��روز و �� ,�ل»  اوروزان�  ���(  
H1��  ُ�ن ��ن# ِ  )# ���. ���, ،  

�  *�ق  )�!(«َ,�   �(�D  «�	�(  
P�(  د��(  «���  ا� «�	�,  �  ز�

�  �Zل  �(  )�د ه	�  )��ر�	��  …)�G�1  ص ،��  in ) 
( G�1�  ���  !�G�1  ����  >ن!/  ���� دا��اران  و ,��� از #�ن) .�د �� ـ روز �� �(  ,�ل(>��  ��روز �(  روزه�  �  )��ون  �"�

»  )�د .��0ن/ رود  �( �  *�ق�D  )!�(  «)� د  ��ا�( /����د، و  ��ا �(  >�� و )�ل �( ��م  >!�Cب/ ز��  �(» ��  ا��»  ,�	�  و )
�8,� �(��ا   )�د )��ر �Zل …» 

9�Zر �
  �DاN(  ��روز در .
9�Zر  )Nا�D  ��	وهg8 \  � .�*� و	ه�!  ���*  ��
  ,�?�  ز�� �� �Dن �( �2د را ���  >رزوه��» )�ر  ,�	?�»  ��م  )�  در .

از .
�   ,�? .�د، )�.( « )�ر  ,�	?� »: 
…. �  ز��9  #� �� .<�  ,�?ا�� ��#

����9  رو)�را�� اَ�� �2ن��  
�D  �	"@9� : 

�  )�ل  )�  ,�، )�ل  ,� )
�(…  ,�ل  � ,�	?�G��  ٣  وا .��رةi ) 

( در   در د,�  د,�/  )� ه9  ه��/   �ADر ز�����9/   �	�9 ��( ( >�1د�(  ه� را ���2� رود��2�/   ز��9 �(  ه� را )� >رزو ��� ,�?�
 (… ,�ل  ,�	?�

9�Zر  )Nا�D  ب�C��»  در ��,  ����� �(  د,C(  ��روز و از �	\  ,�?د�از   در .
� د����»  د�� : 
ر§ـ ,�	?َ)َ� ١  

�fش  f�  ش§
��  ز)�3  

 ـ ��ا)��ر ٢
)1�2  9�8  
ـ٣ …. 

�  رادوُ)� روزا�� ا�"��ر�  )
)��8§���(…  >!�Cب  س§ز ��,  �١٠١  ص  د�� ) 

�  ـ دل ١)U
 (… د,�  ، )��ر �	\ ��(  �"�  ـ )�� ٢)�ر   ، ,�?د� د,C(  ، ز���7 3
 … ���8?�  ر�\  ����8  .��رد، >!�Cب را �(  در را�  روزه�� .…ـ ٣



%,�� �
  BZ	(  ��روز در .
ِ  ه�CU(  )�زاره�� !��b» )�زار  *���»  ��م  و .�د )�  &���(  دو )�C(  در �=)  #��ل  ��,%(  BZ	(  ��د ��,% ز���

�"� ����F �(  را )�  ��روز�  *�0 ��ن  *�� و )��  روزه�� : 
�  )��ون  *���  و���U1�2 ر�(  �  دو�

�  �(  #�را��نU1�2 ر��*  ����  
.�رد *�� )�زار  �(  )���د ��دم  

��*  ��0*  ��<  )� ��(  ��ر ��2G�� ٨٧  وا .��ر� ) 
( ��  ه�� )��2? دا�G�G�	.  3��,ن  8+�  و و��  )G]�  را >��د�  ���  �� ��د�(/   �  �(  )�CUرو��  �( ��روز�  )�زار ه / �	���(

>�� �(  ��در ��  از ���2  *��0  *�� .» 

)G* �
  ر�[��(  ��روز در .
)G*  )��]ر�  ��
� ����F �(  را )�  ,�د�  ز�(  >رزوه��» )�ر  ,�?د�»  ��م  )�  در .� �"�  >ب  )�ر )� در روز ,�?د�  

�و .�Gار )+�د  اه�او ��8  و )�ا�  .��  ���)�ن  �	� .�ه�ش ا��ازد و >رزو �( �(  ,	\  رود��2 : 
�د,�§�8ر   �� د����  )�.�م  ، ��2 دار� #�ن  @?�  1�2  
�  D	�ر ز���  ���(C"�� ،���( �?�, �� ا�� او  �,  
�C"�  ���(د�  زو��)�ر  )� �� ,�	?�  ، ��!C( و از   
���GZ  ���2ن �G@�# ،  ��  D(  د�  اون  ��ل  )�  �,�  ت§��  )  
  روان  ، >ب روان  >ب��   ��  ه�H  �� ود�  ,	\

٣٩  ص  �<�  3�D(  ����ن  ��8ان  !�����  ، ���� ���)�ن  ��د� �(  )���ن ) 
( ��  >)� ��2 دار�! *?�?  1�2�  ��  38 �,  9C!ر زن  دا�( ، ��( ر�AD ���< د�� و رو�  ه��(  �?�,  �CB"� د���( .���"�  

� ���2ن  �، ��GZ )�ر >���  ,�?د� : �U� #��� و �( �(  زو)���v( ،  ���ل  )  �D  )� ���� :رو� �C+�  \	,  )�  ا��ازد و
�  را ���)�ن  .�ه�م!  روان  >ب  ا�!  روان  >ب  ا�: ���� �(�و .�Gار)+�د  ��8اه�  )�ا�9!   …! 

)��8ر ��روز در .
� ��در ذ  
)��«در .
�   �8ر .�*� 1	��ود�  ��در ذ�vد�  ��v�!  «����� �(  ز���(  �<��(  از ��2 : 

��8�.  ���2  )� ،�(�( ��  ��ر�<C+(  م����  
�  را!�، ��م  او*���  ا��Bم�( �  ��vد�  ��v�! …)3�D  �٢١٧  ص  �< ) 

( ���2  �.  ��8  ��.  ��G�  =D��  ��  ه9CB  ��روز�  �	C~� >ن/   ��  ���2  )��>�  9	>( …) 

����, ������# �
�8ر ��روز در .  
�  روز��ران  )�دن  �� و 2ّ�م  از *�� ��روز و ,�ل» ��روز«�8ر در .
�  ������د #������ ,  ز���+,  �>ورد،  �)  ���ن (
�
�ه� )�  ا�( �
.  �G�,ز���  و  � : ا,�  ا#�اء ��د���  ��ا��  &�رت  ��د ا��Z *�.�ر�8ر )
���  �  ,�ل  ��ز�  )�

  ِ��ه9
���  �  ا@��ل  �2.(  )���

  ِ�ِ�ه9
���  �  �Zل  در ه��  .�د�  )� �

  ِ�ِ�ه9
�(  ���Bن  ه� Q>( ،  ران���(… روز��ران  )��  �2روم  و G��  ٩و  ٨  وا .��ر� ) 

( �� .�د   ��Z  ��Fل در ه��  .�د�/   ه9  ��  �� )�.� )�ا�  )�ا�  و ,
�دت  C+�.�2(/   ه9  ��  �� .�د )�ا�  �� ,�ل  )�ا�
�/   ه9  ��  )�ا�(  ���Bن  ه� �)�.�  روز��ر .�د و 2ّ�م  و >.	���ن  !���3  ، ) …) 

  .<��  ��روز در .
� ا)�اه�9
�����  .�*� &���(  .<��  ا)�اه�9 �
و » *�� ��روز»  ��م  )�  در دو . « �و   ��غ  ،�GZا، �+9 ��روز�  از N|اه��»  *��ا�

�  روز *���  �8ل(  ����� �(  ا���ز ,+ : 
«� « *��ا�

�  *��ا�
���Nر���Cا�  

�GZا  �2ج  ا�  
  )��ار�  ��ُ&�



  ,��ر�  ا��8�Cل
( ����D?  ,<�  �=  )�ا�/  )��ار�  �� &��GZ /aا  )�ش  �=/   ��غ  �+9  ، �=) *���  ه���(  *��ا� ) 

 «*�� روز»
����م  
)�ُ)�  >dو�  
 �fر
3C�  �?(  

  >�1��1 >ب
 … �GZا �2ج

,�  د,��Cل  ��ر)?�  
�  ,�ز�

( ��G���)� �(  زردورز�  د,��Cل… �GZا  )�ش/ >�1��1   >ب/ ا�2ُا   ��dر �3  �، رو ��D=  )� !�از  ). 

��BZ �
�  .��ب  ��روز در .G���  
��BZ  ب��.  �G������� *�� �(  روزه��  ���
�  از &��U  دو )�C(  در �=  .�*� 1	��ود�   : 
�  *���  زا��ن�"(  ��f��  �	�(  

���ه�ن  )"� ��"( ،  ��  دا�����(  
�و &[�ا  ، د.� ,�1�  ��ز�  )��د�  

�  ر�[���  ��ل  ���ن  )�غ��(  
( �v( �,ن ه� *�� اf�� و���( ،  ����	��، در  و &[�ا �Uّ�ج  �� را در د.�  ,�ل! ه� را )��	� ه� و #	�3 را )��	��، )�و�� 

را )��	��  ِ ر�[�ن �3  )�غ  ���ن .) 

  !��	(  ��روز در .
� .��ن
�����  در �=  !��	(  ��د .��ن  ز��� �
�»  #	\  ��غ  �+9«و » �8"�از از ��روز«از   .�  روزه��  )� ��)�ط  در ��ا,9  

دارد  ز����(  ، ��&�% ��روز ا,� : 
)(�����ا  ��  

��* �.�"�8 
,�  )��ر ��زان  

��  �2ا�C.دا  
 �Dرودار

)��D  8? *����ا  
���N��  \	#  ؟ ـ)�١١٢  ص  ��P  ��د�  1��2 ) 

  &�ر ا.<�ر�  در .
� �[�� @G( ��روز
)G@ ��]�  در ����*�  .�*� رود,��  &�ر ا.<�ر�  «�C��(��  نd�,  «��� از ��روز  )"چ ��1������ و  �(  ���8�Dن ، 

)�	C1د  ��>�� و#�د �(  )�  از ��چ   : 
 ��روز ��

H1��  چ�� ِ  
رَ  ا.<�ر ��دم  

�	�,ِ ��  )�C��(��  نd�,  ص �
.  �n ) 
(«  (. ا.<�ر، ا��وه��ر ا,�  ��دم  )�ا�/   ���8�Dن  ��چ» ��روز ��

  ��روز در .
� �[�� !�ر,(

� ��G<(  >.	��  .�*� ��م  �[�� !�ر,(.   �
�  1�2(«در .G��  د��«��  ز�(  ، ��روز و )��ر را )��"�  )� ���	�  �  ��8اه

 : ا,�  ,�? ��Gار �8.���
  �� &�ا )��2رد�  ��پ

	� )�.�)  ز��CBن  
��  �2ب  #(  ز��B�  د�8 

�CBه�ا �2 ه�  �@�G.�(  



��#�ر ُ)�ُ)� رد�  
  وارد��د�

)��ر  ��واش  ��واش  
��8اه	�  ��1�  ��ل  �2,�?�  

�  ��������ل��N�(  �,  
�(… !��fد���B�  �ii  >واز ص  ��� ) 

( ��  ه���  >و�+�  ���  را )�د)��G. �(  HB�2  �dق ، ه�ا و ر!�  �|.�  ز��CBن) ر,��  ��روز از را�(&�ا �2رد   ��پ  
�<���  �3  ه�� )�غ  ���م  ,�? ��Gار �2د را، رو�  )��ر، ��8اه�  >رام  >رام …» 

)D�@�@ �
  ��روز در .

�ر @�@�D(  )� ��م  .�*��CB�  ��
��2�»  ��م  )�  در .  )��>�  ��* «�� ، ا,�  ر,��� �Dپ  )�  )�,�Cن  روز����  در ����7  

�  .��و��ان  ز���(  ��روز و از �"<fت  از !�ا ر,��ن+,  �CU�  �,ا  
�  >���  ��روز� ، ��1س �<��(  ، ��2� ��روز�  ، >#�3 و 3��8  >��3:  ��3  ��روز�  و >داب  از ا&�Zf0ت  .
� )+"(  در ا�
��2� ا,� �
. ،  )��>�  � : ا,�  ر,���  �Dپ  )�  وزن  ر*���  )	�، )�ون ٢٢و در   ��Fا*(  ,

  دارو در2�  )� ��د�  *�� ��روز )���، ��ل
« �3  ز��  ، #�ش �2ر�  و ول» ر���7ر�  �+G.  

����  ، .�ه� �2ب ا��C.�ه� )�
�  ��و�  ��ولG��  ر  ��د او,�د���(�.�(  
��"(  ا��@  )C"����( ��* ،?ار  #�ور��(  

9CU��  3F!  ن�CBر�  ز�|�  
  D  ���2(  وب�N  ,�و@�  ���ان  �� ���(

����� �(  ,� >خ �(  و داد، >خ  #�}  اش ه�  
  )���	9  و 3���8  >��3  )�� )�"�9
��2�  از ا�(  )�����9  =��  و d)�ان  و ,�س  
L@�� او  �  و #�ن  )+�ا از دل  .��را�9  �

)��. ،�
(  ��  د��,  Jر�D  ���( …)�G��  ٩و ٨  وا.��ر� ) 
( ��ر  .�1(.��� )��ورد  �� .�ه� �2ب/   �Nز #  )���2	�� �Dن ��در ر�7 �(/  ��د�  �3  )���و   *�� ��روز >��، در2�

3(���  ��و و C.1(  )�دا�. �, �(  �C!9/   زار رCU��  3F!  ن�CBرد �(  ز�|� . 
�  ر.�  در ���ن  �Nوب  ه	��م  دا�( �� ��(D  �,��2 ا  /�و   >�3  )�� )�و�9/  ,� و���م  وا�  ا�/  داد و !���د ا,�  اش ه�
3��(  9��+(  /=�9  �8��Bز�  ه���ن  را از ��2�  و *	<��ت  و ,�س  �	� / 


� از >ن/   ���9 .�� �(  )�  و #�ن  از دل  ��  ���  >ن(  Jد��� *�� .�� ���ر ،  �, ��.  Jر�D …» 

�BZ �
  �[��د�  *G(  ��روز در .
�BZ  )G*  د���]�  �Gّ+C�  �  ه� و .�د���( دل �<��(  ��روز و )��ر، ��2�  از !�ا ر,��ن  در دو دو )�f��)�  )C  ,�وش  (

��د��ن  �+,  ��  &� ,�ل  >ورد و د*�� �)  ���ن  ((  ��	� �(  و ا��� را H>"�8  ده� و�2.[�1( �(  ه� را ار��Wن ,�ل  ا� : 
��  )(  )���  )��ر )��� دو �����  

�������  )(  و ا����  2	��  زا  
9	��  &� ,�ل!  زا��ن  د*� (  �  ,�ل  ا�
�١٩  ص  Cَ�َ<3  اََ�<3(  ���  )(  و )��ر و *���  )���� ) 

( �. را )	����  ��د��ن  و ا���وار�  2	��/ )�� را )	����  در2�  )��ر >��، دو)�ر�v( )� �*9 ه� د	��  &� ,�ل  ( �ه�،  ,�ل  ا�
)����� و )��ر و *�� را )��	��  ز��� .) 

�.  ���* ��Dد ،  )!  ��D  ����>(  
��  از هU�  ه9  ��د�  )"��,  ����>(  

��  در د�3  )��  �+9  ا��C.�>(  
��  @�)�ن  .��"(  �٢٣  ص  Cَ�َ<3  اََ�<3( )<����  و ���� ) 

( �  دردل  )��  ا�� �+9. )<	��  ,��  هU�  از ,�Uة  ه9  )<	��، )�و�� ��د�  �<��(  )�و�� ��2�  *�� ا,�  .�C.��  ا��، @�)���Cن 
)<	��  را و#��  ، )�و�� >ن ��دم .) 

)G* �
  ��و,(  ا��� ��اد��ن  ��روز در .
)G*  اد��ن�� ����»  �2ان  ��روز�«در .
�   .�*� و g8وه"�� ���f(  ا�  )*��C#رو�<�د ا  �  ه�� از >���  �<) دارد، (



)	
و   .�د���(  دارد و���� )+H  >�	��  و ا��� )�  )��ر �2اه(  .
� #	�� �~� دارد،  ��روز�2ا�(  �8"�از از ��روز �
�����  �B؟ ز����  

 وا����� 8	��ا��
  دس !���,� �(  رو.	�  دار��  �Nرو)�ن

�)��ر  ,�، ,�?�  .��  
�  �2ا���  ��روز��  

��  دار�D�1<  دار�  )�  )� ���>"� ��( ،  ���(  
��  ، ��م ��  ,�ر�  ��Dر.	����  ��  

� ��1(  ��ا *�وس �(��# ،  �  #fWن  #��
  دارم  دس رو.	� )�، �(  ، !���س ��  �2ا���  ��روز�

)�  ����9  �	��، وا����  د, ���ا  )��را��  ، ه  
� �� )+�ا�(  ��روز�� ،  �  �2ا��

�� �(  )��را دار��  وا����� 8	��ا��، ���.  �,  
�C!<§وا  )?�  ، �� د,�ن �(  ب ،���D�� �(<  ��َ��١٢٧  ، ص ���2  �2ش  ��"<�ت(   ) 

( ���	8 ������  در د,�  رو.	)  ه� !���س �Nوب/ ه� را �(ز�  /�  در2�  ، .<�!� ه9CB �2ان  ��روز�/ )��ر ,�?  ام )� .��
�D�1<  ��( و  ="� ��(  ��)  ��و�  ��و�/  �3  *�وس ��و�  )� ��/  ,�ر�  ��Dر.	��  ��م  ز�?��/  ا,�  )� �v  روز�/ ه���  
  �2ا�  ��روز دل  .
�ه��/   )� )��ران  �	9 �(  را��م  ات زد�  ��  د,�/   ��  در د,�  رو.�  !���س/  ��  ه9CB  �2ان
�/ ه� را  )�ز �	�� 8	���/  �2ا�9 �(�  ��  در د,�Cن  >!�Cب/ دارم  ام )��ر را )� .���   /�D���	� �(  را >ب  زد�  ��  ه��  .) 

  در .
� ر��FA� �7 ��روز
��FA� �7ر  �(�N �*�.  ��"�  )�f��  =� در  ��	��  ���F@ ـ  �»  ��م  ) ��f  ��د�  «�g1�C,��  QZ و )�	C1د  �  �2د را )

9~�  ���"��  ا,�  >ورد�  *�3  )�  از >ن >زاد�  ��#��  ه	��	� و .�*� د��� 1	��ود�  1	��ود�  ا�2ان  ، ���� ا,�  �  
.�د ذ�� �(  !�ر,(  )� )���دان  >ن از  )�.( : 

��f  *�� ��روز )���، ��د�  
��  ه���N��  ه�ا، ��د�  �f�  
��  ا� اَِ�B��C(  3د�  ��	ه  
)�  �Gد�  )D��  ا ��د�?(  �f�  

���  ا�  ���D��  )1�+( �C!ا  
��  ���f  ��ادا ��د�  #�ن  ا�  

�CB>"( �ِ�Zا  �1�2  ���,  �#  
���f  )�ا ��د�  (�����  ه�  
  )�ار�  وارون  ا�� .�ر .�ر�  اوخ
)� �Gد�  ��	ا ��د�  ه�.  �f� …)�G��  ٧  وا .��ر�n ٧٧و ) 

( � ا� )� ���اژ�/   روز ,�ل  ���� *�� ��روز در ��ز�!  و ا��و�  ر�P  زاد��ن  �+B�!  >�"��ن!  د��C!��1ن  ا�����  9+� �(  
�  ر����  ه�� ��غCB"�  �,ا  /(� . >���  د��ار��ن  

��f  ��د�  >�  !�  ���ا�(  ه�{/   >�H ه�� )�	�از )� ��C!<  3ب  )�  ����/  ا,�  �2د ��د�  ���  را )�,�  �� )�ز د1�  ���2�  دل  ا�
���  ، ��ا )� �	�� >!�Cب  (  �» ا��Z  ,��»  �8)�ر در�C2ن  ه�� از.�2�  اش ,�ز ,��U  و �?���  ا,�  ��د�  �� UD�  ه�� ��8

)��Nا�D  �,و)��ر�� رو�  �����ن  ه�� ه� )���� )� )�ران ��!�ن  ا�� >ن  >�.  ا  ���D=  ه�� دل  ه��  �  ، ��د� ��f  ��د�  �
�f� …» 

=���, �
  زاد� �[�(  ��روز در .

�   در ����*�  زاد� �[�(  ,���=.»���د�  را��&�%  � ر.�.�  )�زار و ���ان» )�زار  *���«)� .
� » ��  دا�9  �  

 : ا,�
�  د�3#��  
  ��ن  دس

  ز�(  ه�را�(
  ا��Cا,<	�س

 دو ��
�,  �� … 

  B8(  ,�*�  ا�



�Bه 
�D ه�  )C,دو  

)C,�( ��  �  �2ه� را �� !�ر,
�  �� وا��2ا را )�

9�  9�)�زار  غ§دا    
��#�  ��  ل§د�  

��د�‘  ه� �� ��رش !….«)�١٢i  ، �� ص دا�9  � ) 
( �/   ، ا�	�ن از >ن  C*�,  Q8(…��  ، دو ��، ,� ا,<	�س  �=: زد !���د �(/  د,�  ، �% دل  >رزوه��D دو��، ��( �( ه�  �.

��2�#��CB  >ن -  دل  �Zف  ـ >رزوه��  )�زار داغ  ا��J  ا��J/ .�د  )�,� �� >���  !���دش  ) …» 
�  ا.
�ر�  و��g  ,�ا )�  ��G<(  .�*�ان  ه�� در ,�ود�  ا.
�ر ��روز �2اه(�
�  ه�� )��ر وز����(  در ��&�%  ���  

�3  �=  @�ل  .�د، ا�� )� �(  را .��3  ، د!�C و د��ا�( ا,�  .��  ,�ود��  )>G��  «L�# ،ر�+(�C�����C  =  �� )��2س 
L�# اب )+�ر�+( ��  «��  و#�?�  در ا�(  ��	�B(  )� 9	��  ه��  

�  )��رانCB�2  د�(  

L(�	� : 
١٣٨nا���G،   ، !�ه	\ d!	�ـ ر.�  ـ ��زوJ  ر، �[�� �A(ـ )�رو ١  

١٣٨٢،  ه+��	H  ، �8رس ـ ر.�  ـ )"�ا، �[�� ـ ه�ا� ٢  
� 1	��ود�  ـ ��8	�� ٣G�1 د ـ��]� ،  �����١٣i٩،   #�، ))  ـ ((   / 

� )Nا�D 9 ـ�Zر ،  ��١٣٨  ، ��G<�ن د!�C د��� ـ ر.�  و ,�  د���  ـ ,�� / 
i ـ .��ن  ))	��!  (�ـ/ ١٣٨٧،  ، :��1 ـ ���ان  ��P  ��د�  ـ 1��2  

n ـ &�ر ا.<�ر� )G@ ��]� ،  �C��( �� ن  ـd�,  ١٣٨٠، رود،  ـ ���ان  
١٣٨٢ـ  ١٣٧n(  ، ��G<�ن ـ ر.�)  و دوم  #�G اول(  و .
� ��G��  )>G=  ـ .�*�ان  ، ه�.	\ ـ *��,( ٧ ) 

١٣٧i،  �G<�ن، � >واز ـ ر.�  م§��  م§، �[�� ـ �B( ـ !�ر,( ٨ / 
٩ �G�� (وا  ـ���	(  ��ه�	!�ه ��	وه"( ، هg8 ،  (٣ـ  ٩و  ٨  ه�� .��ر�i  ٩٢ـ  ٨٧ـ / 

� ـ �[��د� ١٠BZ ،  )G*  3>�ََ3  ـ ا>Cَ�َ  ���+8�D ١٣�٨زر،   ـ / 
� ـ ر.�  ���2  �2ش  ا��� ـ ��"<�ت  ، *G( ��و,(  ـ ��اد��ن ١١G�� ،   ،��١٣٨د� / 

� ـ ر.�  �<�  3�D ـ  ـ ��زاد، !���ون ١٢( ،  )
,  ��BZ ��]�  ١٣٧٢،  �2ا��ر� / 
�(  ، ,���= زاد�  ـ �[�( ١٣�,  .=���,  (�، م ، �� ـ ر.� دا�9  ـ �  

 


